
Gebrauchsanweisung Escape-Mattress® 

Bariatric

Escape Mobility International BV

Marconistraat 32, NL-6372PN, 

Landgraaf (NL)

1 Nehmen Sie die Escape-Mattress® Bariatric aus der 

Aufbewahrungstasche.

2 Falten Sie die Escape-Mattress® Bariatric auseinander. 

Achten Sie darauf, dass die Seite mit den 

Sicherheitsgurten oben liegt.

3 Befestigen Sie die verstellbare Kopfstütze mittels der 

beiden Klettbänder an der Kopfseite der Matratze.

4 Öffnen Sie die Verschlüsse und klappen Sie die 

Bodyflaps auf.

4 Legen Sie die zu evakuierende Person auf die Escape-

Mattress® Bariatric. Sorgen Sie dafür, dass der Kopf auf 

der Kopfstütze aufliegt und Sie den Kopf mit den 

Sicherungsbändern sichern können.

6 Legen Sie die Füße der zu evakuierenden Person in den 

Fußsack. 

7 Schlagen Sie nun die Bodyflaps über die zu 

evakuierende Person und schließen Sie die 

Sicherheitsgurte. Sorgen Sie dafür, dass sich die Arme 

unter den Bodyflaps befinden.
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8 Schieben Sie die Enden der Sicherheitsgurte unter die 

geschlossenen Gurte, damit diese durch frei hängen 

nicht stören.

9 Beginnen Sie nun mit der Evakuierung. Hierzu sind 

mindestens 4-6 Personen nötig. Verwenden Sie das 

verstärkte  Zugband, das an der Matratze eingehängt 

werden kann. Ziehen Sie die zu evakuierende Person 

mit den Füßen voran Richtung Treppe. Wenn Sie das 

Fußende etwas anheben, wird der Reibungswiderstand 

und damit der Kraftaufwand deutlich geringer.

10 Um Kurven zu bewältigen, kann es hilfreich sein:

• das Querband am Zugband zu nutzen 

• zusätzlich die verstärkten Griffe zu nutzen.

11 An der Treppe übernehmen 2 Personen die 

Evakuierung am Fußende der Matratze .Durch leichtes 

anheben des Fußendes, können auch Wendelungen 

besser überwunden werden (ebenso beim drehen auf 

dem Treppenpodest). Die Evakuierungshelfer die am 

Fussende stehen, sollten um die 

Abstiegsgeschwindigkeit besser kontrollieren zu 

können, ebenfalls die Matratze an Ihrer Hüfte bzw. am 

Oberschenkel abstützen. Hierdurch werden auch die 

Personen, die am Kopfende stehen entlastet.

12 2 bis 4 Evakuierungshelfer sollten am Kopfende der zu 

evakuierenden Person stehen. Nutzen Sie hierbei die 

extra verstärkten Schleifbaender, die Sie hierzu 

einhaken können. Sie können so das Gewicht besser 

unter Kontrolle halten.

13 Bewegen Sie sich nun zügig aber ruhig treppab. Die 

Evakuierungshelfer am Kopfende haben die Aufgabe 

der Evakuierungsgeschwindigkeit der ziehenden 

Personen gleichmäßig zu folgen. Hierdurch ist 

sichergestellt, dass Sie in aufrechter Position bleiben 

und Sie keine zusätzliche Belastung Ihres eigenen 

Körpers haben.



14 Bringen Sie die zu evakuierende Person an einen 

sicheren Ort bzw. zum Sammelplatz.

15 Öffnen Sie die Sicherheitsgurte und helfen Sie der zu 

evakuierenden Person von der Escape-Mattress® 

Bariatric.

16 Kontrollieren Sie die Escape-Mattress® Bariatric nach 

jedem Gebrauch auf eventuelle Beschaädigungen.

17 Falls notwendig, reinigen Sie die Matratze mit Wasser 

oder Desinfektionsmittel.

18 Legen Sie im Anschluss die Escape-Mattress® Bariatric 

wieder an einen geschützten und trockenen Platz.

Achtung: Die Escape-Mattress® Bariatric darf nur durch geschulte 

Personen bedient werden.

Die Maximale Traglast der Escape-Mattress® Bariatric 

beträgt 300kg.

Eine beschädigte Escape-Mattress® darf nicht genutzt 

werden.

Veränderungen an diesem Produkt dürfen 

ausschliesslich durch den Hersteller erfolgen.

Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung gut auf.


