
Bedienungsanleitung Escape-Sheet® 

Standard & Premium

1 Legen Sie das Evakuierungstuch auf den Lattenrost.

Achten Sie darauf, dass das Etikett sichtbar bleibt (die richtige Seite 

oben). Entsprechende Pfeile geben Ihnen das Kopf- und Fußende 

an.

Überprüfen Sie, ob das Etikett sichtbar ist und legen Sie die 

Matratze auf das Escape-Sheet®.

Achtung: maximale Matratzengröße ± 90x200cm

Das Bett kann nun nach den Regeln Ihres Hauses hergerichtet 

werden.

2 Befestigen Sie das Escape-Sheet® an die Matratze, indem Sie die 

Eckbänder anbringen.

Lassen Sie den Patienten so flach wie möglich auf der Matratze 

liegen (ggf.zusätzliche Kissen entfernen, die Arme des zu 

Evakuierenden sollten unter der Decke liegen.

Bringen Sie nun die Befestigungsbänder (Standard) oder body-flaps 

(Premium) über der Decke an.

Ziehen Sie die Befestigungsbänder oder body-flaps fest. Dabei die 

normale Spannung einhalten und Diese nicht zu straff ziehen.

Bringen Sie ebenfalls das Fußband (Premium) an und ziehen Sie 

Dieses ebenfalls an.

Der Patient ist nun sicher "verpackt".

Wichtig: Fahren Sie das Bett auf die niedrigste Stufe herunter.

3 Ziehen Sie das Escape-Sheet® niemals schräg aus dem Bett:

Der Patient könnte hierbei seitwärts aus dem Bett stürzen.

Achtung: das Escape-Sheet® nicht als Tragetuch nutzen. 

Maximale Traglast 250kg.

4 Fassen Sie die Zugschlaufe am Fußende und ziehen Sie die Einheit 

aus Patient und Matratze senkrecht (im 90° Winkel) aus dem Bett.

Ziehen Sie den Patienten in einer Bewegung gerade aus dem Bett.

Sie werden merken, dass, wenn Sie dies richtig machen, es in einer 

fließenden Bewegung geschieht.

Diese Handlung kann im Prinzip durch eine Person ausgeführt 

werden.
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5 Ziehen Sie das Escape-Sheet® durch den Korridor an einen 

sicheren Ort.

Sie können dies gerne mit 2 Personen tun.

Durch das Anheben des Fußendes, schaffen Sie einen geringeren 

Gleitwiederstand.

Kurven lassen sich ebenfalls einfacher nehmen, wenn Sie das 

Fußende etwas anheben. Sie können die 2te Zugschlaufe 

einsetzen, um in den Kurven mitzusteuern.

ACHTUNG: Der Fußbodenbelag kann den Gleitwiderstand 

beeinflussen.

6 Falls eine vertikale Evakuierung über eine Treppe notwendig ist, 

empfehlen wir diese Arbeit durch 2 Personen durchführen zu 

lassen. So können Sie das Gewicht optimal verteilen.

Machen Sie dabei auch Gebrauch von der 2. Zugschlaufe.

Auf der Treppe gehen Sie rückwärts weiter und ziehen Sie den 

Patienten in einer Bewegung über die Treppe.

So verhindern Sie den lang andauernden Kontakt mit dem ersten 

Rand der Treppe.

Wenn Sie die Matratze in Höhe Ihrer Hüfte ruhen lassen, können 

Sie die Abstieggeschwindigkeit besser beherrschen.

Der 2te Helfer kann zum Beispiel das obere Zugband zur 

Unterstützung nutzen, um die Gleitgeschwindigkeit zu beeinflussen.

7 Kontollieren Sie das Escape-Sheet® nach Gebrauch immer auf 

eventuelle Beschädigungen.

8 Sofern notwendig, waschen gemäß Waschanleitung.

9 Die Escape-Sheets trocken und bei Zimmertemperatur 

aufbewahren.

ACHTUNG: 

Das Escape-Sheet® darf nur von eingewiesenen Personen bedient 

werden.

Beschädigte Tücher müssen entsorgt werden.

Änderungen an dem product dürfen nur vom Hersteller 

vorgenommen werden.  

Bitte diese Anleitung aufbewahren.


